В личном кабинете гражданина можно дистанционно:
*Подать заявление о назначении пенсии;
*Сменить способ доставки пенсии;
*Узнать о состоянии своего лицевого счета;
*Узнать о назначенных социальных выплатах;
*Получить справку подтверждающую статус предпенсионера;
Воспользуйтесь личным кабинетом на официальном сайте ПФР: https://es.pfrf.ru/.  Берегите себя и будьте здоровы!
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